
was	  wir	  tun	  und	  bieten	  können 
Bei uns kann man... 
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Bei uns kann man... 

•  Abseits vom Alltag eine Oase zum „Auftanken“ finden 
•  Bereicherung durch andere Menschen erfahren 
•  Sich mit Wertehaltungen in unserer Gesellschaft befassen 
•  Freunde gewinnen 
•  Angeregte Diskussionen führen 
•  Sich in Gesprächen mit dem Sinn des Lebens auseinandersetzen 
•  Sich neuen Herausforderungen stellen (z. B. Vorträge) 
•  Sich regelmässig im Kreis von Vertrauten treffen  

und auch den Humor pflegen 
•  Eine echte Lebensschulung für sich selbst absolvieren 
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Fragen die sich jeder stellen sollte... 

•  Wie schalte ich ab 
•  Wo schöpfe ich Kraft / Ideen / Freude? 
•  Was ist mir wichtig an einer Freundschaft? 
•  Habe ich Gleichgesinnte im Beruf / Familie / andere? 
•  Spreche ich über solche Themen? 
•  Ist auch meine Frau / Partnerin an solchen Themen interessiert? 
•  Was erwarte ich von der Zukunft – von meinem Leben? 


